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L'Auriculothérapie laser, également
désignée sous le terme de
Réflexologie auriculaire, dérivée de

I'acupuncture consiste a exploiter le

pavillon auriculaire a des fins
thérapeutiques.

Une approche contemporaine
développée par le Dr Paul Nogier &

Bienvenue dans l'univers fascinant de
I’Auriculothérapie laser, une approche
innovante pour accompagner des
personnes avec la médecine douce.

Chez Tatérapi Laser, nous sommes
fiers de vous présenter une gamme
de formations qui vous ouvre les
portes d une nouvelle activité a fort
potentiel.

Grdce d nos formations, vous
maitriserez les bases théoriques de
I'auriculothérapie laser et
développerez des compétences
pratiques gréce a des mises en
situation réelles.
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85%

DE REUSSITE
L’Auriculothérapie

laser est une
méthode avec un

R i taux de réussite de
Lyon, en France, se révele efficace en 859,
(o}

se fondant sur la stimulation de
points spécifiques localisés sur
l'oreille.




DEVENIR PRATICIEN
/jvw
LA METHODE
TATERAPI

DOULEURS TABAC

POIDS VAPOTEUSE

SOMMEIL

CANNABIS

STRESS




Notre programme de formation vous permettra de maitriser les
bases théoriques de I'Auriculothérapie laser, de développer des
compétences pratiques, et de vous exercer dans des situations
réelles. Vous serez ainsi prét @ prendre en charge un client de
maniére compléte, en lui offrant un accompagnement
personnalisé.

1)

Grace a notre programme de formation, vous allez pouvoir :

Acquérir une solide compréhension des bases théoriques de |'Auriculothérapie.
Développer des compétences pratiques pour une intervention efficace.
Connaitre les protocoles addiction et bien-étre.

Vous exercer dans des mises en situation réelles.

Prendre en charge un client des le début de son parcours.

Déterminer ses objectifs et la motivation de maniére personnalisée.

Proposer un accompagnement complet.

Pouvoir offrir un service de qualité, et a réussir dans votre pratique professionnelle.
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Recevoir des conseils sur 'aménagement du cabinet.

Les avantages de cette formation :

1. Formation compléte et accessible 2. Apprentissage pratique : Vous

Le programme d'apprentissage est bénéficierez d'une formation pratique
adapté aux débutants et aux praticiens approfondie, en apprenant les

de la santé, vous n'avez donc pas techniques de stimulation des points
besoin de connaissances préalables auriculaires de maniere détaillée.
pour commencer.

3. Vous étudierez des cas concrets, 4. Certification reconnue : A la fin du
Vous aurez |'occasion de vous exercer cours, vous recevrez une certification
sur des personnes réelles qui qui témoignera de votre expertise en
généreusement viendront préter leur Auriculothérapie laser et qui pourra
oreille pour faciliter votre étre utilisée dans votre pratique
apprentissage. professionnelle ou personnelle.




Notre formation vous apprendra & concevoir vos propres méthodes de travail,
adaptées aux besoins réels de chaque consultant que vous rencontrerez.

Nous ne nous contentons pas de vous enseigner 'application de protocoles de
soins préétabilis ; notre objectif est de vous aider d créer des solutions uniques
pour chacun de vos consultants. Ainsi, vous pourrez véritablement vous
engager dans une démarche thérapeutique personnalisée et efficace.

Les protocoles fournis (addictions et bien-étre) :

Points systématiques
Sevrage tabagique
Addiction au sucre
Sevrage cannabis
Sevrage vapoteuse
Addiction jeux vidéos
Addiction diverses
Troubles du comportement
Systeme endocrinien
BYSEIEEINIE

Trouble de l'alimentation
Perte de poids

Stress et Angoisse
Anxiété

Insomnie

Douleur dentaire
Douleurs

Acouphénes et surdité
Ménopause

Sciatique
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PACK ADDICTIONS

Apprendre a traiter les addictions comme l'arrét du tabac

Compris dans l'offre de formation:

e 2jours de formation pratique en PRESENTIEL
VISIO de perfectionnement
Protocoles tabac, addiction et bien-étre
Cartographie des points auriculaires
Cartographie de l'oreille
Anamneéses et méthodologie
Fiche de soins personnalisées
Fiche de création de protocoles
Support pédagogique
Vidéos pédagogique
Livret de conseils pour 'accompagnement
Certification
Un palpeur manuel pour détecter les points
Un palpeur automatique pour détecter les points
Collier de respiration (addiction et bien-étre)
Oreille de test en silicone
Kit de nettoyage (oreille et matériel)

Assistance sur 6 mois

Possibilité de reglement en 2, 3 ou 4 fois sans frais

Formation avec matériel : 4490€

Formation seule sans matériel : 1190€
’/ , A\

Objectif de cette formation

L'objectif de cette formation est
de faire de vous des praticiens
en Auriculothérapie, tant dans
la pratique que dans le suivi, les
conseils et I'écoute. Afin
d’accompagner les personnes
a se délivrer d'une addiction
comme le tabac.

Compris dans l'offre avec
matériel LASER:

Un kit laser doux
Un palpeur pour détecter les points
Des lunettes de protection

Un kit de démarrage (consommable)

Un réducteur de puissance
Une malette de transport
Un présentoir pour laser



PACK ADDICTION
& BIEN-ETRE

Apprendre a traiter les addictions et favoriser le bien-étre

Compris dans lI'offre de formation : Objectif de cette formation

2 jours de formation pratique en PRESENTIEL L'objectif de cette formation est de

1 journée d'immersion au cabinet de Forbach faire de vous des praticiens en
VISIO de perfectionnement Auriculothérapie, tant dans la
pratique que dans le suivi, les
conseils et I'écoute. Afin
d’accompagner les personnes ¢ se
délivrer d'une addiction comme le
Anamneéses et méthodologie tabac, ou de pouvoir étre capable
Fiche de soins personnalisées de favoriser leur bien-étre.

Protocoles tabac, addiction et bien-étre
Cartographie des points auriculaires

Cartographie de l'oreille

Fiche de création de protocoles
Support pédagogique Compris dans l'offre avec

Vidéos pédagogique matériel LASER:

Livret de conseils pour 'accompagnement Un kit laser doux

Certification Un palpeur pour détecter les points
Un palpeur manuel pour détecter les points Des lunettes de protection

Un palpeur automatique pour détecter les points Un kit de démarrage (consommable)

Collier de respiration (addiction et bien-étre) Un réducteur de puissance
Une malette de transport

Un présentoir pour laser

Oreille de test en silicone
Kit de nettoyage (oreille et matériel)

Assistance sur 6 mois

Possibilité de reglement en 2, 3 ou 4 fois sans frais

Formation seule sans matériel : 1590€

Formation avec matériel : 4990€




LE LASER

4 programmes directs de stimulation

7 fréguences individuelles

Batterie rechargeable

Clé laser de sécurité

Embout Réducteur
de Puissance (ERP)

Dispositif médical classe lla

SANS FIL : facilité d'utilisation sans contrainte

ERGONOMIQUE : acces direct aux 4 programmes

PRATIQUE : Balayage des fréguences Nogier, bip de repérage (30 sec)
PRECIS : éclairage de la zone de soin

ADAPTE A VOTRE PRATIQUE : pour une stimulation locale (oreille, visage et

corps)



PROGRAMME

La formation débute par un petit déjeuner d’accueil, puis un tour de
table pour faire connaissance et découvrir le parcours de chacun.

La partie théorique

Différentes zones réflexe

Histoire et origine

Bienfaits de l'auriculothérapie
Acupuncture et auriculothérapie
Transmission des messages
Synapse et récepteurs nicotiniques

Systeme nerveux endocrinien
Systéme nerveux autonome
Systeme nerveux (sympathique et
parasympathique)

La partie inconsciente du cerveau

Les différentes parties de l'oreille
L'hélix

L'anthélix et gouttiere de I'hélix
Fossette triangulaire

Hémiconque inférieur et supérieur
Tragus et anti-tragus

Les zones du corps sur l'oreille

3 types de points auriculaires
Somatopie auriculaire

Point de fonction

Point d'organe

Point maitre et carrefour

Les outils pour la détection
Identification d'un point

la détection en 4 temps

Le point réactif

Les différents points

Le laser Premio 32

Précautions au traitement
Contre-indications au traitement
Les obstacles a la détection
Dyslatéralité

Réactions possibles

Application du laser sur le corps

Le traitement des points
Choix de l'oreille
L'application au laser

L'aménagement du cabinet

La prise de rendez-vous
Accueil du client

L'acte thérapeutique
L'écoute active

Le soin au laser



Déroulement d'une anamnese
Causes et conséquences

Déterminer un objectif SMART

Les émotions

Lien physique et émotionnel
Détermination de la motivation
Identifier les besoins des clients
Mettre en place un accompagnement

Départ de protocole

création d'un protocole

Composition d'un protocole
Comment personnaliser un protocole
Savoir adapter un protocole

Atténuer une douleur

Les habitudes et le tabac
Dépendance physiologique
Dépendance comportementale
Dépendance psychologique

Le systéeme de récompense

Les dépendances

Séance sevrage tabagique
Séance perte de poids
Séance bien-étre

les bienfaits de la cohérence cardiaque

La cohérence cardiaque pour l'arrét du tabac, poids,émotions
Les conseils pour réussir un accompagnement

Les conseils et visualisations mentales

Suivi thérapeutique



La partie pratique

La pratique de I'Auriculothérapie
e Mise en situation, application
e Découverte des protocoles (addiction et bien-étre)
e (en fonction de la formule choisie)
e Maitriser les techniques de base
e Maitriser les zones réflexes
e Maitrise et détection des points a traiter
e Utilisation du palpeur a pression
e Utilisation du laser doux
e Utilisation du collier de respiration consciente

La pratique sur des “cobayes”
e Découverte du besoin

Mise en place d’'un protocole

Détection de points

Séance laser

Examen et certification
e Examen écrit (QCM)
e Examen pratique (cobaye)
e Certification

Formation certifiante proposée par le Centre de Formation Tatérapi Laser




Le Centre de Formation Tatérapi Laser se distingue par son expertise en
réflexologie auriculaire, offrant une approche spécialisée dans les
domaines des addictions et du bien-étre.

Notre établissement se consacre a la formation de praticiens, mettant
I'accent sur la réflexologie auriculaire a travers huit protocoles clés,
couvrant : I'addiction au tabac, I'addiction a la vapoteuse, I'addiction au
sucre, 'addiction au cannabis, la perte de poids, la gestion du stress,
I'amélioration de la qualité du sommeil, la gestion des douleurs.

Ces huit protocoles sont soigneusement répartis en deux catégories
principales : 'une axée sur les addictions et I'autre sur le bien-é&tre. La
flexibilité est & 'hnonneur chez Tatérapi Laser, car vous avez la possibilité de
vous former au protocole de votre choix, que ce soit avec ou sans le
matériel associé.

Nos formations mettent I'accent sur I'acquisition de compétences
essentielles, telles que la définition d'objectifs précis, la localisation des
zones auriculaires pertinentes et la détection précise des points
d'application des protocoles. Chez Tatérapi Laser, nous croyons en
I'autonomisation de nos praticiens pour qu'ils puissent offrir des
interventions ciblées et efficaces.

Si vous souhaitez en savoir plus ou si des questions subsistent, n'hésitez pas
d nous contacter.

Date des sessions de formation :
Contactez-nous !

Contact:

Yannick 06 68 5928 79/03 747212 48
contact@taterapilaser.fr
www.taterapilaser.fr




INFORMATIONS

Durée : 2 a 3 jours en présentiel et 7 heures en visio. Formation en
petit groupe (4 stagiaires maximum) pour permettre une montée en
compeétences optimum.

Lieu : sessions organisées régulierement, au centre de Forbach, en
fonction de la demande. Vous souhaitez qu'une session soit
organisée chez vous ? N'hésitez pas a le faire savoir afin que nous
puissions répondre a votre demande.

Objectif : a I'issue de la formation, le stagiaire sera capable de
recevoir un consultant en totale autonomie et utiliser I'un ou l'autre
des moyens de traitement afin d'apporter un soin complet en
auriculothérapie pour corriger les déséquilibres qui entrainent des
symptomes.

Méthodes pédagogiques : alternance entre théorie & pratique,
exposé oral, partage d'expériences, étude de cas concrets. 70% du
temps de la formation est réservé a la pratique pour la maitrise de
la technique, pratique entre les participants et des patients
volontaires.

Pré-requis : Aucune expérience préalable dans ce domaine n'est
nécessaire.

Public : Professionnels de la thérapie, infirmiéres libérales,
personne en voie de reconversion professionnelle.

Accessibilité : Notre batiment est aux normes en vigueur pour
accueillir des personnes en fauteuil roulant. (acces PMR)



